KBO Oosterhout Stad

You raise me up, so | can stand on mountains
You raise me up, to walk on stormy seas

| am strong, when | am on your shoulers

You raise me up to more than | can be

De koorleden onder ons zullen het bovenstaande
herkennen als het refrein van “You raise me up”
van Josh Groban.

Ik heb iets met gedichten en teksten, dus vandaar dat dit boven
kwam drijven.

Het einde van het jaar zet mensen aan het denken. Wij denken aan
elkaar, aan hen die al geruime tijd geen tastbaar deel meer uitmaken
van ons leven, maar ook aan hen die wij sinds dit jaar moeten missen
aan het kerstdiner. Herinneringen horen bij het leven. Zorg tijdens
het leven dat het mooie herinneringen worden, dan kunt u er voor
altijd van blijven genieten!

Het ziet er naar uit dat we dit jaar veel dierbaren zullen missen aan
het diner, want beperkte visite hoort er nu eenmaal nog even bij.
Maar laten we onze zegeningen tellen a.u.b. Wij hebben het gelukkig
in huis knus en gezellig kunnen maken, daar hebben we niemand
anders voor nodig.

Ik heb sinds een paar maanden mijn moeder in huis en wat is het
een fantastische vrouw (dat wist ik al wel, maar toch) en wat leer ik
ook nu nog veel van haar. Ze is positief zoals ik dat van weinig
andere mensen ken. Ook is zij van een generatie waar discipline,
orde, netheid en beleefdheid als vanzelfsprekend hoog in het
vaandel gedragen worden.

Als ik mijn bed onopgemaakt laat liggen, herinnert ze mij eraan dat
het nog niet opgemaakt is. De tafel wordt direct na het eten af- en
opgeruimd en zo ook de aanrecht en de keuken. Verwelkte bloemen
worden herschikt. Als ik opsta om te beginnen aan het eten roept ze
altijd direct: “Wat kan ik doen”? En na het eten zegt ze altijd: “Dank
je wel, het was heerlijk”. Zo fijn om te horen!

Wat geweldig dat ik eigenlijk ook van haar die normen en waarden
mee heb gekregen. Soms laat ik die door de drukte van alle dag wat
varen. Maar ik merk dat het ook fijn is, met haar in huis, dat die
touwtjes af en toe weer aangetrokken worden. Haar geheugen laat
haar in de steek, maar in dit geval dan weer niet.

Kerst wordt voor haar en ons en voor iedereen dit jaar heel anders.
Maar ik zou zeggen, denk eens aan iemand die een voorbeeld voor u
is, zoals mijn moeder voor mij en lees dan de regels van het mooie
lied van Josh Groban nog eens. MAM, YOU RAISE ME UP!

Ik wens u heel fijne Kerstdagen en een mooie jaarwisseling.
Gerry Oomen
Voorzitter

Beste fietsvrienden,

2020 was geen gemakkelijk jaar,
maar ondanks alles hebben we
toch genoten van de mooie
fietstochten op de vrijdagmiddag.
We waren dikwijls met een grote
groep en iedereen had er dan
ook zin in.

leder jaar hadden we een tocht naar de kersentuin
in Waspik, waar we op het terras konden genieten
van koffie of thee met een kersenvlaaitje. Maar ook
de jaarlijkse dagtocht langs de Mark was een
succes. We waren wederom met een grote groep.
Tussen de middag konden we onze zelf
meegenomen lunch opeten op een terras. We
hebben mooie tochtjes gefietst en telkens
probeerden we weer een andere route te fietsen
en op een terras iets te drinken. Zo kwamen we
nog wel eens ergens waar we nog nooit geweest
waren. Als u zin heeft om mee te fietsen kom dan
gerust op vrijdagmiddag om 13.30 uur naar het
verzamelpunt bij de Anthoniuskerk,

u hoeft zich niet van te voren op te geven.

Wij hopen in 2021 weer
veel fietsplezier te
beleven en wensen jullie
een goed en gezond en
vooral coronavrij 2021.

Jos en Rikie van Ginneken

Rectificatie

U heeft allemaal een lekkere kerststol ontvangen
met daarbij de kerstwensen van het bestuur.
Wellicht miste u de naam van ons zeer actieve en
gewaardeerd bestuurslid Dré van de Wouw al. Die
hoort er natuurlijk bij te staan. Dré, onze welge-
meende excuses voor deze nalatigheid in het heetst
van de strijd.

Gerry Oomen, voorzitter.

Het bestuur van KBO Oosterhout Stad
wenst u allen heel fijne Kerstdagen en
een gezellige jaarwisseling!



Feestdagen in coronatijd

Hoe doe je dat, de feestdagen doorbrengen in
coronatijd? Op het moment dat ik dit stukje
schrijf (half november), is nog niet bekend
wat de door de overheid afgekondigde maat-
regelen zullen zijn voor de komende
kerstdagen en oud en nieuw.
Hopelijk zit er enige versoepeling aan te komen, anders zal
het voor veel ouderen een moeilijke periode zijn. Zeker voor
alleenstaanden.
Kijkend naar alle leeftijdsgroepen zie je dat niet alleen wij
ouderen het moeilijk hebben. Ook jongeren hebben het
zwaar. Weliswaar op een ander vlak, maar misschien hebben
wij ouderen op sommige punten zelfs wel een streepje voor
op de jongere, werkende generaties.

Een gepensioneerde is in ieder geval verzekerd van een
gegarandeerd inkomen, hoeft geen angst te hebben voor
baanverlies en heeft alle tijd om elke dag een lekkere maaltijd
op tafel te zetten, of zich op een andere manier bezig te
houden.

Tel daarbij op dat we in een gezegend land wonen zonder
grote aardbevingen, orkanen, bosbranden, overstromingen,
tsunami’s, vulkaanuitbarstingen, watergebrek, hongersnood
en dictatoriaal regime, dan zou je je toch een gelukkig mens
moeten kunnen voelen.

Nu denkt u waarschijnlijk: leuk gezegd, maar een
alleenstaande die zich eenzaam voelt kan hier niet zoveel
mee. En dat is ook zo. Zeker niet als je bijvoorbeeld nog niet
zo lang geleden je partner hebt verloren en ’s morgens om
half tien in je uppie op de bank zit met gedachtes als: wat doe
ik hier nog, mijn werk is klaar, er zit niemand op mij te
wachten, voor mij hoeft het niet meer.

Op zo’n moment valt het niet mee om jezelf te troosten met
de gedachte dat je toch een dak boven je hoofd hebt en dat je
het avondeten zo uit de koelkast kunt pakken. Een uitspraak
van de Engelse dichter Alfred Lord Tennyson zou misschien
tot troost kunnen zijn.

”It’s better to have loved and lost, than never to have loved at
all”.

(Het is beter om te hebben liefgehad en verloren, dan nooit te
hebben liefgehad).

Een goedbedoeld veelgehoord cliché als “de tijd heelt alle
wonden” zegt niet zoveel. Het is trouwens nog maar de vraag
of dit cliché wel zoveel waarheid bevat. De geleerden zijn het
er steeds vaker over eens dat het niet de tijd is die alle
wonden heelt, maar juist wat je doet met die tijd.

Over tijd gesproken, dit doet me ineens denken aan een
uitspraak van mijn bonus-kleinkind, toen ze vier was.

Dat in de familie een tante was overleden verklaarde ze als
volgt: “Ja, die is er niet meer.......want als je dagen op zijn dan
ga je dood”. Wat een wijsheid he, voor een kind van vier. Aan
diezelfde kleindochter heb ik toen ook eens gevraagd wat ze
wilde worden als ze later groot was.

Daar moest ze echt heel lang over nadenken, keek er
nogal zorgelijk bij en eindelijk kwam het antwoord:

“Ik wil een groot kind worden.”

Haar antwoord ontroert me nog steeds, want wat ging
er allemaal om in dat kleine koppie, toen ze zo lang zat
na te denken? Zag ze de zorgen en het verdriet die de
volwassenheid met zich mee kan brengen al de revue
passeren? En is dat niet iets wat we eigenlijk allemaal
wel zouden willen? In staat zijn om een beetje kind te
blijven, onbekommerd en onbevangen door het leven
te kunnen stappen.

Helaas zit het er voor velen van ons niet in, zeker niet in
deze coronaperiode. Maar hoop voor de toekomst blijft
er altijd, want één zekerheid hebben we: “Niets blijft
zoals het is”.

Ik hoop van harte dat het iedereen gaat lukken om er
iets moois van te maken in deze donkere winterdagen.

Ik wens u gezellige Kerstdagen en een Voorspoedig
Nieuwjaar.

Sija van Geijn

De Sociale Onderneming
Zorgaanbieder voor regio Noord-Brabant

Sinds 2015 biedt DSO, binnen de gemeente Oosterhout
als een van de geselecteerde aanbieders kwalitatief
hoogwaardige huishoudelijke ondersteuning. Niet
alleen belangrijk voor u, maar ook voor de familie een
geruststellende gedachte om te weten dat het
huishouden in goede handen is. Tevens streven zij
ernaar dat iedere cliént een vaste hulp heeft. Dat
schept een band en vertrouwen.

Zij bieden deze dienstverlening aan voor cliénten met
een WMO indicatie via Zorg in Natura (ZIN) maar ook
als WMO en WLZ PGB (Persoons Gebonden Budget)
Bent u particulier, ook dan kunt u een beroep op hen
doen.

Om hun integriteit te waarborgen werken zij uitsluitend
met hulpen die over een actuele VOG beschikken.

Geinteresseerd? Voor een oriénterend gesprek kunt u
vrijblijvend (telefonisch) contact met hen opnemen.

De Sociale Onderneming 0162 -700590
thuiszorg@dsobv.nl
https://dsobv.nl

l.v.m. Corona tot nader order afgelast:
e Zumba op maandag

e Wandelen op dinsdag

¢ Dynamic tennis op woensdag

e Koor op woensdag

e Fietsen op vrijdag



file:///s:/dso

OOK U KUNT LID WORDEN VAN KBO OOSTERHOUT STAD.

HOE? BEL DAN MET: 06 - 51 61 42 26 OF E-MAIL:
jos.rikie@kpnmail.nl
Bij geen gehoor: Trees Coppus bel 0162 - 470834

Een winterexpositie en een nieuw
Miniatuurpand

Vrijwilligers van Brabants Museum Oud-Oosterhout zijn erin
geslaagd om een sfeervolle winterexpositie in te richten.
Meestal gaan de 280 miniatuurpanden in de winter naar
binnen, maar dit jaar staan er ruim 40 panden opgesteld in
winterse sferen. Villa “Mathilda” is net nieuw gebouwd. De
expositie is van december 2020 tot en met februari 2021 te
bezoeken. Kinderen tot en met 12 mogen onder begeleiding
tijdens de Kerstvakantie gratis naar binnen. Een flink aantal
panden in de expositie zijn helaas in Oosterhout verdwenen.
Maar in het Museum staan ze nu in volle glorie.

Extra mooi is dan ook dat er net een nieuw miniatuurpand
gereed is gekomen. Vrijwilliger Johan van Beek bouwde Villa
“Mathilda”. Deze prachtige villa stond vroeger op de hoek van
de Keiweg en de Mathildastraat in Oosterhout. J.C. Verschure,
directeur van de Boterfabriek in de Torenstraat liet de villa in
1892 bouwen en gaf hem de naam van zijn vrouw: Mathilda van
Spaendonck. Jammer genoeg is de villa ten prooi gevallen aan
de slopershamer toen de appartementen aan de Keiweg
werden gebouwd en er een winkel van Albert Heijn kwam.

Het museum is open van dinsdag tot en met zondag van 11.00
uur tot 17.00 uur. Elke tweede en laatste zondag van de maand
is de drukker aanwezig. Kinderen mogen dan hun eigen naam-
kaartje drukken.

Het adres is Bredaseweg 129 in Oosterhout.

We verzoeken bezoekers te reserveren via:

https://oudoosterhout.ticketteam.com/#/tickets/entrance-
tickets of even te bellen naar: 0162-426815
https://www.brabantsmuseumoudoosterhout.nl

Kerstbingo 9 december in de Slotjes

De laatste bingo van dit jaar zit er weer op.

Die was weliswaar in aangepaste vorm vanwege Corona.
Jammer dat niet iedereen mee kon doen, want er waren veel
mensen die we moesten teleurstellen.

Omdat de Sinterklaasbingo niet door mocht gaan, waren we nu
wel blij met de Kerstbingo.

Alles was dus anders: waar we normaal met zo’n 85 personen
binnen zaten, waren we nu met 30 mensen.

De kadootjes waren in kerstsfeer en netjes ingepakt.

Het was de bedoeling om er een gezellige middag van te maken
en dat is goed gelukt.

Volgens de reactie van de spelers ging iedereen tevreden
huiswaarts.

Rest mij iedereen fijne Kerstdagen te wensen en een goed en
gezond 2021.

Will de Jong

GEZELLIGE KOFFIE-UURTIJES
tijdens coronatijd in “de Slotjes”
vrijdagochtend 10.30 uur

Hebt u het ook zo gemist deze laatste maanden:
gezellig samen bijpraten over thuis, gezondheid,
uitjes (klein)kinderen, Oosterhout en het weer?

We hebben de voorbije maanden op vrijdagochtend
koffie-ochtenden georganiseerd in
“Activiteitencentrum De Slotjes” waarbij we de
vriendschapsbanden weer eens hebben aangehaald.
Door de grote belangstelling gaan we ook in januari
2021 door met de gezellige koffie-uurtjes.

U bent van harte welkom (na telefonische
aanmelding)

Natuurlijk zullen we de RIVM-regels hanteren, wat
inhoudt dat we gebonden zijn aan een zeer beperkt
aantal deelnemers en gezondheidsregels zoals
hieronder vermeld.

Plaats: de Buurtkamer op het Slotjesveld
Tijd: 10.30 uur-12.00 uur
Max:  aantal deelnemers: 14 personen
Kosten: € 2,50 p.p. incl. koffie/thee
(contant betalen) overige extra drankjes
voor eigen rekening.

VERPLICHT AANMELDEN: Lia Joosen
telefoon 06-46392051 indien u wilt komen
telefonisch aanmelden (vol is echt vol)

Graag thuisblijven wanneer u klachten heeft zoals
hoesten, niezen, keelpijn of koorts en natuurlijk
hanteren we ook in de Buurtkamer de onderlinge
afstand van 1,5 meter.

De data waarop u welkom bent:

e Vrijdag 8 januari 10.30 uur
e Vrijdag 22 januari 10.30 uur
e Vrijdag 29 januari 10.30 uur

Indien er voldoende belangstelling blijkt voor deze
koffie-ochtenden zullen we ook in de volgende
maanden deze vrijdagochtenden reserveren.

Graag tot binnenkort op de koffie.
Lia Joosen

KBO’ers helpen KBO’ers

Naar aanleiding van onze oproep in De Nieuwsbrief
van juni, hier nogmaals deze advertentie:

Laat nu uw oude 8-mm smalfilms, videobanden of
cameratapes vakkundig en goedkoop overzetten op
DVD, USB-stick of harde schijf.

Ook voor grote aantallen dia's.

Voor informatie kunt u contact opnemen met:
pieterob@hotmail.com of tel. 06-20161199


mailto:jos.rikie@kpnmail.nl
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ONS PRUZENFESTIVAL
Speciaal voor KBO-leden!

Ons ledenmagazine bestaat in januari 2021 tien jaar
en dat vieren we!

In januari 2011 rolde de eerste Ons van de persen, het eigen
ledenmagazine van KBO Brabant. Inmiddels zijn we bijna tien jaar
verder en wat is ons ‘kind” al groot geworden!

Wijzer, veelzijdiger, omvangrijker en nog niet zo lang geleden voorzien
van een fraai nieuw jasje. We zijn er best trots op en willen haar tiende
verjaardag graag met U vieren. Want zonder u, geen Ons.

Samen met Ons Ledenvoordeel, partners en leveranciers pakken we
groots uit met ‘Ons Prijzenfestival’. We geven meer dan 100 prijzen
weg met een totale waarde van ruim 22.000 euro! Van een e-bike,
hotelcadeaubon, smartphones en radio’s tot een hometrainer,
airfryers en vele andere mooie prijzen. De trekking vindt plaats in
januari 2021: de maand waarin we de tiende verjaardag van dit
magazine vieren.

Hoe werkt het?

e Als lid van KBO-Brabant is deelname aan Ons Prijzenfestival geheel
gratis.

e Schrijf u uiterlijk 31 december 2020 eenmalig en eenvoudig online in
op www.onsledenvoordeel.nl/prijzenfestival

* Na inschrijving ontvangt u per e-mail een bevestiging.

¢ U dingt automatisch mee naar een van de prijzen in de trekking op
19 januari 2021.

e Prijswinnaars krijgen persoonlijk bericht en worden eind januari ook
op de actiewebsite vermeld.

Komt u er niet helemaal uit of heeft u geen internet, neem dan
contact op met de klanten-service van Ons Ledenvoordeel via
(085) 486 33 63 of klantenservice@onsledenvoordeel.nl

Wij helpen u graag!

Actievoorwaarden

¢ U dient op het moment van de trekking lid te zijn van KBO-Brabant.

e Medewerkers van KBO-Brabant en Ons Ledenvoordeel zijn
uitgesloten van deelname.

¢ De winnaars van de prijzen worden op onpartijdige en onafhankelijke
wijze geselecteerd.

e Alle prijswinnaars krijgen persoonlijk bericht binnen een week na de
trekking, uiterlijk eind januari 2021.

e Alle prijzen zijn, voor zover van toepassing, na heffing van kansspel-
belasting.

¢ De volledige actievoorwaarden vindt u op de actiewebsite,
www.onsledenvoordeel.nl/prijzenfestival

ONZE WEKELIKSE ACTIVITEITEN

ZUMBA DANSEN OP CARIBISCHE MUZIEK
Maandagochtend om 9 of 10 uur

Info: Sija van Geijn tel. 0162 — 451609

De Bunthoef, Bloemenhof 2, Oosterhout.

WANDELEN

Dinsdagmiddag vertrek 13.30 uur

o.l.v. Cor Machielsen, tel: 06 - 29367733.

Vanaf Museum Oud Oosterhout aan de Bredaseweg.

DYNAMIC TENNIS

Woensdagmiddag van 15.30 — 17.00 uur
Info: Ton van Bekhoven, tel: 0162-460219
Sporthal Arkendonk.

BEWEGEN VOOR 50 +ers
Donderdagmorgen van 10.00 — 11.00 uur
o.l.v. Annie van Baal, tel: 0162 -743624
De Slotjes, Slotjesveld 15, Oosterhout.

RIKKEN

Donderdagmiddag om 13.30 uur

Info, Dini Verschueren tel: 0162 — 432911
De Slotjes, Slotjesveld 15, Oosterhout.

FIETSEN

Vrijdagmiddag vertrek 13.30 uur

o.l.v. Jos van Ginneken, tel: 06-51614226

St. Antoniuskerk, St. Vincentiusstr. 113A, Oosterhout.

CURSUS SCHILDEREN

Maandag- en donderdagmiddag

Van 13.15 tot 15.45 uur.

o.Lv. Jacko van Alphen, tel. 0162 - 454334
H19, Heuvel 19, Oosterhout.

KOOR: THE OLD STARS VAN KBO OOSTERHOUT STAD
Woensdag om 13.30 uur repetitie.

Info: Els Dufornee, tel: 06 - 22310878

De Pannehoef, Wilhelminalaan 57-59 Oosterhout.

KENNISGEVING VAN ZIEKTE

Wij willen graag een beroep op u doen om ons te
informeren wanneer een KBO-lid is opgenomen in het
Ziekenhuis of langdurig ziek thuis is. Graag doorgeven aan
Trees Coppus, tel: 0162 —470834.

MEDISCHE KEURING RIUBEWIS

Adres met belangrijk lagere keuringskosten (€ 39,--) voor
de verlenging van uw rijbewijs.

Mevrouw Hoogmoed, Ulvenhout.

tel. 076 — 5612888

Het is nodig dat u zich voor de keuring heeft voorbereid
Belangrijke informatie hierover hoe te handelen vooraf kijk
op www.bredarijbewijskeuring.nl of www.cbr.nl

COLOFON BESTUUR:

Voorzitter: Gerry Oomen 06 - 46294982
Secretaris: Carry Bouman- van Weelde 0162 - 741936
2e secretaris: Sija van Geijn - de Vos 0162 - 451609
Penningmeester: Jos Hendriks 06 - 57155261
2¢ penningmeester: Erik van Agtmaal 0162 - 431693
Algemene Zaken: Dré van de Wouw 0162 - 429251
Reizen: Lia Joosen 06 - 46392051
Rek. Nrreizen NLO7RABO 0304 1588 52
Ledenadministratie: Ger de Jong 06-31515606
Activiteiten: Rikie v. Ginneken 06-51614226
Sociale aangelegenheden:
Mariétte van Tilburg

0162-421852

Redactie Nieuwsbrief:
Sija van Geijn 0162 - 451609
Elly Winkelman 0162 - 464501

Dré van de Wouw 0162 - 429251

Postadres: KBO Victor Slingelandstraat 5, 4906 EM Oosterhout
www.kbostad.nl Afdelingsnieuws, foto’s van onze activiteiten en
links naar voor u belangrijke sites.
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