
 
 
 

 
 
 
 

JAARLIJKSE FIETSTOCHT 
 
Het was nog een beetje fris toen we vrijdag 16 mei om 
10.00 uur met  33 personen starten voor onze jaarlijkse 
fiets dagtocht. 
 
Via Dorst en Bavel zijn we naar De Fazant in Ulvenhout 
gefietst voor een kopje koffie of thee , intussen was het 
warmer geworden en hebben we lekker in de zon gezeten.  
Na de koffiepauze zijn we vanaf Ulvenhout via een 
toeristische route naar Chaam gefietst voor de lunchpauze 
bij Camping Landgoed Hofland. Daar hebben we heerlijk in 
de zon gezeten en onze lunch genuttigd . 
 
Na de lunch zijn we via Gilze naar Molenschot en 
doorgefietst naar De Goesting. Daar hebben we nog 
heerlijk op het terras gezeten, onder het genot van een 
afzakkertje.  
 
Het was na 55 km op de teller een zeer geslaagde en 
gezellige dag. 
 
 

            

 

 

Juli/Aug 
2025 

VAN DE BESTUURSTAFEL 
 
Beste leden, 
 
De Algemene Ledenvergadering hebben wij inmiddels weer 
achter ons gelaten.  Namens het gehele bestuur danken wij u 
allen voor het vertrouwen dat wij van u hebben mogen 
ontvangen, het bestuur zal het beleid van het voorbije jaar 
met veel inzet en plezier voortzetten. 
 
Ons kernteam is inmiddels ijverig bezig om alle ingevulde 
enquêteformulieren te inventariseren. Uiteraard zijn wij als 
bestuur erg benieuwd wat de resultaten en reacties zullen 
zijn. In onze nieuwsbrief houden wij u op de hoogte.     
                                                                                                        
Tevens hierbij een oproep: “Wij kunnen nog altijd extra 
handjes gebruiken bij activiteiten, geef uw voorkeur aan en 
wij vinden beslist een voor u passende taak zodat ook u een 
bijdrage kunt leveren aan onze gezellige vereniging.” 
 
Een drukbezochte bijeenkomst van “Senioren Zelf aan Zet” 
toonde, dat er veel interesse is voor het wel en wee en de 
mogelijkheden voor de toekomst van Senioren in Oosterhout. 
Een vervolg op deze bijeenkomst wordt gepland, meer 
hierover leest u in deze Nieuwsbrief.  
 
De zomer staat inmiddels voor de deur, de vakantietijd is 
aangebroken. Heeft u leuke vakantie berichtjes of ervaringen 
zet ze voor ons op papier en mail deze naar onze redactie. Wij 
willen deze graag delen met onze leden en plaatsen in onze 
Nieuwsbrief. 
 
Het bestuur wenst u een zonnige vakantieperiode in goede 
gezondheid met veel gezellige dagen en hopen u na de zomer 
weer op een van onze bijeenkomsten te mogen begroeten.  
 
Namens bestuur, 
Rien Joosen, Voorzitter 

Bezorging ONS en de nieuwsbrief 
 
Indien u problemen ondervindt met de bezorging van 
ONS/Nieuwsbrief graag contact opnemen met  Elga 
Wamsteker (06-57147540) of per mail melden aan: 
e.wamsteker@live.nl  

GEVONDEN VOORWERP 
 
Na afloop van de reis naar Mallorca is in de touringcar een 
lichtpaars damesvest achtergebleven. Iemand van de 
deelnemers die dit vest mist? 
Lia Joosen, tel. 06-46392051 



... 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

   Leden € 8,50, niet-leden € 9,50 incl. koffie of thee. 
Locatie: Activiteitencentrum De Slotjes. 

Betaling voor deelname graag zo spoedig mogelijk op 
bankrekening nr.: NL97RABO0123706580 t.n.v. KBO 
Oosterhout Stad, o.v.v. hobby-middag plus datum. 

Opgeven bij Franca Broeders  tel. 06-43094630.   

Voor deze knutselmiddag is het verplicht om uzelf op te 
geven. Bij verhindering géén restitutie i.v.m. aankoop 
materialen. 

knutselmiddagen 
21 september 

19 oktober 
16 november 
14 december 

Aanvang 14:00 tot ca. 16:00   

Wij zijn weer blij deze nieuwe leden bij 
Senioren Oosterhout te mogen verwelkomen:   
 

 
 

 
 
 
 
 
Bijgewerkt tot 7 juni 
 
Lid worden van Senioren Oosterhout. Hoe? 
 
Bel dan Rikie van Ginneken 06-51614226 
Of email : kborikie@gmail.com 
Bij geen gehoor: bel Trees Coppus 0162-470834 

Omschrijving bij betalingen toevoegen 
 
Bij Betaling activiteiten naar RABO ook melden 
bijvoorbeeld “muziekmiddag”, of “iets dergelijks”. 
 
Voorbeeld: 
Zonder vermelding was € 5,00 overgemaakt voor een 
activiteit. Deze € 5,00 is gelijk aan het totaal bedrag van 
het lidmaatschap aangemeld in Mei: Te weten €2,00 
[juni] + €3,00 inschrijfgeld. Wees hier attent op. 

 

 
 

 
 Open koffie voor mantelzorgers. Op de laatste vrijdag 

van de maand. 27 juni 10.30 – 12.00 uur 
 

 Inloopspreekuur Informatiepunt Digitale Overheid; 
elke woensdag en zaterdag van 13.30 – 15.30 uur 
 

 Webstek Oosterhout;  
Wekelijks op vrijdag 14:00 - 16:00 uur 

 
Voor meer informatie en inschrijven over deze activiteiten 
ga naar www.theek5.nl en dan Activiteiten. 
 

Activiteiten in juni 
Bij Theek5 

Bingo 
Alleen voor leden.  
 
Een aantal keren per jaar  
organiseert Senioren Oosterhout  
een Bingomiddag. 
   
Voor 2025 is de komende datum:  10 september  
Bellen voor aanmelding 2 september vanaf 10.00 uur.  
 
Er zijn altijd aantrekkelijke prijzen te winnen. 
De kosten per kaart zijn € 6,00 per persoon. 
Incl. een kop koffie of thee. Aanvang 14.00 uur.  
Locatie: Activiteitencentrum De Slotjes, Slotjesveld 15. 
 
Informatie: Will de Jong 06-28766080 

Mevr. José Licumahua 
Dhr. Toon Besems 
Mevr. Maria Besems 
Dhr. Bas Burger 
Mevr. Conny Arnold 
Mevr. Marion van Rijswijk 
Dhr. Aat Addicks   (correctie) 

 

Bloemschikken met Rikie 
 
Kom op vrijdag 22 augustus weer naar onze gezellige 
workshop bloemschikken van 10.00 tot 12.00 uur in 
Activiteitencentrum De  Slotjes . 
Opgeven voor 20 augustus bij Rikie van Ginneken tel. 06-
51614226 
Kosten leden € 15.00. 



  
WEKELIJKSE ACTIVITEITEN 

 
 
 
ZUMBA DANSEN OP CARAÏBISCHE MUZIEK. 
Maandagochtend om 9 uur of om 10 uur 
Info: Jean van Bree tel. 06-10643067 
De Bunthoef, Beneluxweg 37, Oosterhout. 
 
WANDELEN. 
Dinsdagmiddag vertrek 13.30 uur 
o.l.v. Mieke Cornet tel. 06 - 49776656 
Vanaf Museum Oud Oosterhout aan de Bredaseweg, Oosterhout 

BEWEGEN VOOR 50 +ers. 
Donderdagmorgen van 10.00 – 11.00 uur o.l.v. Annie van 
Baal, tel. 0162-743624 
De Pannenhoef, Arendshof, Oosterhout. 

RIKKEN. 
Donderdagmiddag om 13.30 uur 
Info, Dini Verschueren tel. 0162 - 432911 
Activiteitencentrum De Slotjes, Slotjesveld 15, Oosterhout. 
 
FIETSEN. 
Vrijdagmiddag vertrek 13.30 uur 
o.l.v. Jos van Ginneken, tel. 06 - 51614226 
St.Antoniuskerk, St. Vincentiusstr. 113A, Oosterhout. 
 
 TEKEN- EN SCHILDERSGROEP. 
Maandag- en donderdagmiddag van 13.00 tot 15.45 uur. Info H. van 
Meer, tel. 0162 - 456982 
Locatie H19, Heuvel 19, Oosterhout. 
 
JEU DE BOULES. 
Elke dinsdag van 10.00 tot 12.00 uur Info: Jan van Gils tel: 0162 454434 
Wij spelen nu op de banen op Oudenhove in Oosterhout, nr. 165A (naast de 
praktijk van de fysiotherapeut). 
 
KOOR: THE OLD STARS VAN SENIOREN OOSTERHOUT. 
Woensdag om 13.30 uur repetitie. Info: Nico 
Bekers tel. 06 -38569011 
Arendshof 208, winkelcentrum, Oosterhout 
 
COGNITIEVE TRAININGEN 
Maandag en vrijdagochtend van 11.30 tot 12.30 uur Info: Lia 
Joosen tel. 06-46392051 
Activiteitencentrum De Slotjes, Slotjesveld 15 Oosterhout 
 
KENNISGEVING VAN ZIEKTE Graag doorgeven aan: Trees 
Coppus, tel. 0162 - 470834. 
 
MEDISCHE KEURING RIJBEWIJS. 
Adres met belangrijk lagere keuringskosten (€ 43,--) voor de verlenging van uw 
rijbewijs. Mevrouw Hoogmoed, Ulvenhout. tel. 076-5612888 

   
Elly Winkelman stapt per september 2025 uit 
de redactie commissie.  
Zeer vele jaren is Elly lid geweest van de redactie 
commissie. Haar kennis van de Nederlandse taal en de 
spitsheid op spelfouten maakte dat ze een zeer 
gewaardeerd en belangrijk lid was van de redactie 
commissie. We hebben begrip voor haar beslissing, 
maar we zullen haar wel missen. Elly, dank voor de vele 
jaren dat je deze functie hebt willen vervullen. Namens 
de redactie: Jack Burm 
 
Nieuwsbrief September komt uit rond 25 augustus. 
 

COLOFON BESTUUR  
Voorzitter: Rien Joosen 06-54685456 
Secretaris: Jack Burm  06-22698301   
secretaris1@kpnmail.nl   
Penningmeester: Piet v Dongen 06-57416888 
pm-seniorenoosterhout@kpnmail.nl 
Ledenadministratie en 2e Penningmeester:  
Erik van Agtmaal  0162-431693 
senioren.oosterhout@gmail.com    
Algemene zaken:  
Henk Rothengatter   06-53456606 
Coördinator Activiteiten:  
Rikie v Ginneken  06-51614226  
Jean van Bree  06-10643067 
Rek. Nr. KBO Oosterhout Stad NL97RABO 0123 706 580  
 
STICHTING REIZEN 
Lia Joosen    06-46392051 
Rek. Nr. KBO Reizen                       NL07RABO 0304 158 852 
 
Redactie Nieuwsbrief: 
Elly Winkelman  06-15375567 
Walter Spitters   06-27087316  
Jack Burm, eindredactie 06-22698301 
Website: www.kbo-oosterhoutstad.nl: Afdelingsnieuws, foto’s van onze 
activiteiten en links naar voor u belangrijke websites. 

 

Adresgegevens 
 
Voor een juist adres bestand is het noodzakelijk dat de 
ledenadministratie over de juiste gegevens beschikt. Dus bij 
wijziging van adres, telefoonnummer of mailadres dit 
doorgeven aan de ledenadministratie (0162-431693) of per 
mail naar: senioren.oosterhout@gmail.com. 

 

Project Senioren Zelf aan Zet 
 
De 27 mei 2025 werd de eerste van een reeks bijeenkomsten 
gehouden, welke zeer druk bezocht werd.  Aan de hand van 
een presentatie door Senioren Brabant-Zeeland werden later 
in kleine groepjes cases besproken.   
 
De tafelbegeleiders verzamelden de uitkomsten hiervan. 
Iedereen was erg enthousiast over het gepresenteerde, 
waarbij eenieder het gevoel had dat dit ook jezelf zou kunnen 
overkomen. De deelnemers gaven aan uit te zien naar de 
volgende bijeenkomsten in het najaar. 
 

     
 
Op de website is de presentatie te downloaden. 
Voor vragen Henk Rothengatter: 
penningmeester.stichtingen@gmail.com 

Het 1400e  lid van Senioren Oosterhout 
 

Mevrouw Loes Teeuwen-Tushuizen als 
1400e  lid van onze vereniging door het 
bestuur in de bloemetjes gezet. 

 



 

 
STICHTING REIZEN 

 
 
 

Zaterdag 25 oktober 2025  
 

CON BRIO presenteert: 
“TITANIC de musical” 

Incl. 3-gangen diner 

 
 

Theater De Bussel 
Aanvang: 14.00uur                             

 
 
Ons maandelijkse uitstapje brengen we deze zaterdag in oktober door in ons eigen Oosterhout,  
In theater de Bussel kunt u gaan genieten van deze indrukwekkende musical en het avontuur meebeleven van 
een reis die eindigt in een onvergetelijke tragedie voor passagiers en bemanning. 
 
De getalenteerde spelers van Con Brio vertellen het waargebeurde verhaal van de laatste uren van de rijke 
eersteklaspassagiers, de arme gezinnen en gelukzoekers op weg naar Amerika, maar ook het verhaal van de 
moedige bemanning tijdens de laatste uren van het iconische schip in 1912. Een verhaal over liefde, moed, 
verdriet en klassenverschil.  De prachtige livemuziek wordt verzorgd door het Theater Orkest Brabant.  
Laat u deze herfstmiddag betoveren in het theater door deze indrukwekkende voorstelling. 
 
Samen met vrienden naar deze betoverende voorstelling in  “Theater De Bussel” met na afloop een 3-gangen diner in een 
restaurant op loopafstand van Theater De Bussel. 
Kosten theaterzaterdag in De Bussel”:  € 57,50 p.p. 
Dit is gereserveerde 1ste rang plaatsen, garderobe, koffie vooraf, pauzedrankje en afsluitend 3 gangendiner. 
 
Aanvang voorstelling:  14.00 uur 
Afhalen tickets vanaf:   13.15 uur  
 
Aanmelden: Lia Joosen - Joosen 

         Tel:  06 4639 2051 

Deelnemers aan activiteiten. Attentie!! 
 
Indien u deelneemt aan een betalende activiteit en 
besluit met deze activiteit te stoppen dient u dit zo 
spoedig mogelijk te melden aan de 
ledenadministratie (0162-431693) of per mail naar: 
senioren.oosterhout@gmail.com. 

 Indien u zich niet op deze manier afmeldt wordt 
alsnog automatisch uw bijdrage geïncasseerd 
zonder recht op restitutie. 

 
 

 

Enquête, 
 
Wij, kernteam van Senioren Oosterhout zijn blij verrast over het 
feit dat er ruim 12 % van de  enquêtes ingeleverd zijn. 
 
De ontvangen enquêtes gaan nu verwerkt worden , zodat er bij 
het kernteam inzicht ontstaat in hetgeen er onder de leden leeft 
en waar mogelijk nog behoefte aan is. Die uitkomst hiervan zou 
zomaar tot een uitbreiding van activiteit(en) kunnen leiden. 
Uiteraard  houden wij jullie hiervan graag op de hoogte via de 
nieuwsbrief.  
  
Bedank voor alle reacties namens het kernteam. 


