
 
 
 

 
 
 
 

Muziekmiddag 
 
Beste leden ,  
 
We hebben voor jullie 
weer een gezellige 
muziekmiddag op  
26 september met  
        De Refreintjes. 
Zij brengen u een middag 
vol zangplezier en voeren 
u mee op klanken die u 
meer of minder bekend in 
de oren klinken en 
misschien ontroeren met 
een liedje uit vervlogen 
tijd. 
 
Aanvang 14.00 uur in Activiteitencentrum De Slotjes , 
Slotjesveld 25 
 
U kunt zich opgeven tot 21 september bij Rikie van 
Ginneken 0651614226 . 
 
Kosten € 5,00 p.p incl. koffie of thee . 
Betaling graag op bankrekening NL79RABO0123706580 
t.n.v. KBO Oosterhout Stad met vermelding muziekmiddag 
Na betaling is er voor u een plaats gereserveerd. 
 

Sept 
2025 

Wist U dat  
 
Contributie inning per 1 januari 2026. 
Per 1 januari 2026 wijzigt de contributie inning. In de 
algemene ledenvergadering van 19 mei 2025 is 
vastgelegd dat de contributie per kalenderjaar zal 
worden geïnd. Dit betekent dat in de maand januari 
eenmalig de contributie voor het gehele jaar wordt 
geïnd. Voor 2026 is de jaarlijkse contributie € 24,00. 
 
Tevens is vastgelegd dat er geen restitutie van het 
lidmaatschapsgeld zal plaatsvinden in geval van 
verhuizen of opzegging van het lidmaatschap. De 
betaalde contributie geldt dus voor het gehele 
kalenderjaar.  
 
Een uitzondering is er in geval van overlijden. Indien 
het overlijden is gemeld vindt restitutie plaats vanaf 
het daarop volgende kwartaal. Bijvoorbeeld indien 
iemand overlijdt in maart, vindt restitutie plaats vanaf 
het 2e kwartaal. Indien in de maand mei, restitutie 
vanaf het 3e kwartaal. Restitutie vindt alleen plaats 
indien het bankrekeningnummer bij de 
penningmeester bekend is. 
 
SENIOREN INFORMATIE DAGEN.  
In 2023 hebben wij als vereniging een senior informatie 
dag gehouden in Activiteitencentrum Slotjes. Dit was 
een groot succes. Eind dit jaar, 30 en 31 oktober a.s., 
herhalen we dit, maar de opzet is groter. Nu is de 
organisatie in handen van de Kring Oosterhout. Dit 
betekent dat alle senioren (KBO) afdelingen binnen de 
gemeente Oosterhout zich zullen inzetten om het 
geheel te doen slagen.  
 
Het geheel wordt gefaciliteerd door de Stichting Stoof, 
dus in het Arendshof te Oosterhout. Er zullen vele 
standjes aanwezig zijn waar belangrijke informatie is te 
verkrijgen. Tevens live activiteiten. Voor nadere 
informatie zie de nieuwsbrief van oktober a.s. Noteer 
wel al vast deze data in jullie agenda. 
 
Namens bestuur, 
Rien Joosen, Voorzitter 

BEWEGEN VOOR 50 +ERS en THE OLD STARS 
van Senioren Oosterhout.  
 
Gedurende vele maanden is gebruik gemaakt van de 
ruimtes in het Arendshof.  Steeds tot aller tevredenheid. 
Nu de Pannehoef weer in gebruik wordt genomen zijn de 
activiteiten Bewegen voor 50+ers en The Old Stars met 
ingang van 18 augustus jl. verplaatst naar Pannehoef – 
Podium voor Passie, Wilhelminalaan Oosterhout.  
Voor nadere informatie zie ook https://pannehoef.com 
 
De overige activiteiten blijven tot nader order op de plaats 
waar ze nu worden gehouden. Indien hierin verandering 
zou komen, zal eenieder tijdig op de hoogte worden 
gesteld. Bijvoorbeeld bij de uitnodiging voor deelname aan 
een activiteit. 
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   Leden € 8,50, niet-leden € 9,50 incl. koffie of thee. 
Locatie: Activiteitencentrum De Slotjes. 

Betaling voor deelname graag zo spoedig mogelijk op 
bankrekening nr.: NL97RABO0123706580 t.n.v. KBO 
Oosterhout Stad, o.v.v. hobby-middag maart, april, mei. 

Opgeven bij Franca Broeders  tel. 06-43094630.   

Voor deze knutselmiddag is het verplicht om uzelf op te 
geven. Bij verhindering géén restitutie i.v.m. aankoop 
materialen. 

knutselmiddag 
 

21 september 
 

Aanvang 14:00 tot ca. 16:00  
 

Wij zijn weer blij deze nieuwe leden bij 
Senioren Oosterhout te mogen verwelkomen:    
 

 
 

 
 
 
 
 
Bijgewerkt tot 7 juni 
 
 

Lid worden van Senioren Oosterhout.  

Aanmelden kan op 2 manieren: 

1. Via de website Https://www.seniorenoosterhout.nl 
Via het kopje “LID WORDEN”. Vul het formulier in 
en verstuur het ingevulde formulier. 
 

2. Neem telefonisch contact op met Rikie van 
Ginneken, tel, 06 51614226. Of mail naar: 
kborikie@gmail.com Indien geen gehoor bel: Trees 
Coppus 0162 470834 

 

Mevr. Manda Dermois 
Dhr. Frans van Koppen 
Mevr. Marianne van 
  Holstein-Steijn 
Dhr. Arnold van Beek 
Dhr. Paul de Kleijn 
Dhr. Joop van der Pol 
Mevr. Wilma Eekels 
Mevr. Lia vder Loo-Vissers 
Dhr. Peter vdr Loo 
Mevr. Joke Hofkens 
Mevr. Jopie Smans 
 
Bijgewerkt tot 8 augustus. 
Bij 

Deelnemers aan activiteiten. Attentie!! 
 
Indien u deelneemt aan een betalende activiteit en 
besluit met deze activiteit te stoppen dient u dit zo 
spoedig mogelijk te melden aan de ledenadministratie 
(0162-431693) of per mail naar: 
senioren.oosterhout@gmail.com. 

Indien u zich niet op deze manier afmeld wordt alsnog 
automatisch uw bijdrage geïncasseerd zonder recht op 
restitutie. 

We hebben een nieuwe naam voor onze website. 
Namelijk: https://www.seniorenoosterhout.nl 
 
De website voor uitgebreide informatie over onze 
vereniging, en activiteiten. Volg het laatste nieuws. 
 

Bloemschikken met Rikie 
 
We hebben  weer een 
gezellige morgen 
bloemschikken op  
26 september in 
Activiteitencentrum De 
Slotjes , Slotjesveld 25 
 
 
 
Kosten € 15,00 incl. koffie of thee, aanvang 10.00 uur  
U kunt zich opgeven tot 24 september bij Rikie van 
Ginneken 0162-51614226 . 
 

 

Mevr. Marijke de Leeuw 
Dhr. Anton van 
Ginneken 
Mevr. Helma v 
Ginneken-Koreman 
Mevr. Coba Kops 
Mevr. Brigitte  
      Kooremans-Ferket 
Mevr. Kitty Sweep 
Dhr. Bert van de Corput 
Mevr. Willy Weijers 
Dhr. Pieter de Maare 
Dhr. Frans van Heijkamp 

Overleden leden Senioren Oosterhout 
 
Onze oprechte blijk van medeleven! 
 
Mevr. R. den Ridder-Verspeek 
Dhr. F.W.M. Keulemans 
Mevr. M. van Gastel-Alebeek 
Dhr. A. Wacht 
Dhr. C. van de Ven 
Mevr. A.C. Kop 
 
Bijgewerkt tot 8 augustus. 



 
Bingo 
Alleen voor leden.  
 
Een aantal keren per jaar  
organiseert Senioren Oosterhout  
een Bingomiddag. 
   
Voor 2025 is de komende datum:  10 september  
Bellen voor aanmelding vanaf 10.00 uur:  2 september  
 
Er zijn altijd aantrekkelijke prijzen te winnen. 
De kosten per kaart zijn € 6,00 per persoon. 
Incl. een kop koffie of thee. Aanvang 14.00 uur.  
Locatie: Activiteitencentrum De Slotjes, Slotjesveld 15. 
 
Informatie: Will de Jong 06-28766080 

 

Adresgegevens 
 
Voor een juiste bezorging van Ons en onze Nieuwsbrief is 
het noodzakelijk dat de ledenadministratie over de juiste 
adresgegevens beschikt.  Indien de ledenadministratie niet 
op de hoogte is van een adreswijziging vindt bezorging 
plaats op het oude adres.  
Meld dus tijdig een adreswijziging aan via: 
senioren.oosterhout@gmail.com 
 

Project Senioren Zelf aan Zet 
 
Na de zeer succesvolle eerste bijeenkomst in mei van de 
Senioren Zelf aan Zet is het  
tijd om de tweede bijeenkomst te organiseren. Deze zal 
plaatsvinden op dinsdag 30 september in De Pannehoef. 
Toegang vanaf 13u, start 13.30u tot einde 16.30u 
 
Het thema van deze bijeenkomst is WONEN 
In deze bijeenkomst staan we stil bij de eigen 
woonomgeving en hoe de zelfstandigheid zo lang mogelijk 
behouden kan blijven.  
De ideale woonsituatie is voor iedereen anders. Als je nu 
nadenkt over hoe je later wilt wonen, geeft dat een rustig 
gevoel.  
 
Programma in hoofdlijnen: 
Na de presentatie van de enquêtes welke ingevuld zijn bij de 
1e bijeenkomst zullen enkele sprekers hun opwachting 
maken en u meenemen in het genoemde thema. 
 
Natuurlijk is er tijd voor het onderling (per tafel) bespreken 
van de onderwerpen en het stellen van vragen welke daarna 
door een panel zullen worden beantwoord. De resultaten 
zullen uiteraard met u worden gedeeld. 
 
Meld u aan via mail:  
penningmeester.stichtingen@gmail.com 
 
Of telefonisch: 06-53456606 
 

 

Enquête, 
 
Beste leden, 
 
In de vorige nieuwsbrief heeft het kernteam aangegeven u 
op de hoogte te houden betreffende de resultaten van de 
enquête. 
Enkele uitkomsten hiervan zullen nu al nader uitgewerkt 
worden b.v. lezingen en extra bingomiddagen maar 
hierover later meer in onze nieuwsbrief.  
Het kernteam zal de overige uitkomsten van de enquête 
uitwerken en een plan van aanpak opstellen en deze 
voorleggen aan het bestuur. 
 
Namens het kernteam, 
Jeanne, Ria, Lida , Rikie, Jean , Tonny  

Gratis je verkeerskennis opfrissen? 
 
Veilig Verkeer Nederland organiseert in opdracht van de 
gemeente Oosterhout in samenwerking met VVN-afdeling 
Oosterhout en de lokale seniorenverenigingen  
een gratis opfriscursus voor 50+ automobilisten uit deze 
gemeente. 
 
Wat kun je verwachten? 
Je wordt bijgepraat over oude en vernieuwde 
verkeersregels, -situaties, -borden, ook kun je je tijdens de 
cursus aanmelden voor een praktijkrit in de eigen auto 
(info tijdens de cursus). 
 

 
De cursus in Oosterhout is op:  
Vrijdag 10 en 17 oktober 2025 van 09.30 – 11.30 uur 
Let op: je wordt op beide dagen van de 2-daagse cursus 
verwacht 
 
Aanmelden 
Ben je 50+, in bezit van rijbewijs, woonachtig in de 
gemeente Oosterhout en geïnteresseerd?  
Meld je dan aan via onze website www.vvn.nl of met 
behulp van de QR-code. 

 
Een week van tevoren ontvang je van ons de 
locatiegegevens  in je mail. 
Voor vragen kun je ons telefonisch bereiken op 088-
5248850.  
 

Let op: Deelname is 
gratis, maar vol=vol! 
Denk om jouw veiligheid 
in het verkeer en graag 
tot ziens bij de cursus. 



  
WEKELIJKSE ACTIVITEITEN 

 
 
 
ZUMBA DANSEN OP CARAÏBISCHE MUZIEK. 
Maandagochtend om 9 uur of om 10 uur 
Info: Jean van Bree tel. 06-10643067 
De Bunthoef, Beneluxweg 37, Oosterhout. 
 
WANDELEN. 
Dinsdagmiddag vertrek 13.30 uur 
o.l.v. Mieke Cornet tel. 06 - 49776656 
Vanaf Museum Oud Oosterhout aan de Bredaseweg, Oosterhout 

BEWEGEN VOOR 50 +ers. 
Donderdagmorgen van 10.00 – 11.00 uur o.l.v. Annie van 
Baal, tel. 0162-743624 
De Pannehoef, Wilhelminalaan, Oosterhout. 

RIKKEN. 
Donderdagmiddag om 13.30 uur 
Info, Dini Verschueren tel. 0162 - 432911 
Activiteitencentrum De Slotjes, Slotjesveld 15, Oosterhout. 
 
FIETSEN. 
Vrijdagmiddag vertrek 13.30 uur 
o.l.v. Jos van Ginneken, tel. 06 - 51614226 
St. Antoniuskerk, St. Vincentiusstr. 113A, Oosterhout. 
 
 TEKEN- EN SCHILDERSGROEP. 
Maandag- en donderdagmiddag van 13.00 tot 15.45 uur. Info H. van 
Meer, tel. 0162 - 456982 
Locatie H19, Heuvel 19, Oosterhout. 
 
JEU DE BOULES. 
Elke dinsdag van 10.00 tot 12.00 uur Info: Jan van Gils tel: 0162 454434 
Wij spelen nu op de banen op Oudenhove in Oosterhout, nr. 165A (naast de 
praktijk van de fysiotherapeut). 
 
KOOR: THE OLD STARS VAN SENIOREN OOSTERHOUT. 
Woensdag om 13.30 uur repetitie. Info: Nico 
Bekers tel. 06 -38569011 
De Pannehoef, Wilhelminalaan Oosterhout 
 
COGNITIEVE TRAININGEN 
Maandag en vrijdagochtend van 11.30 tot 12.30 uur Info: Lia 
Joosen tel. 06-46392051 
Activiteitencentrum De Slotjes, Slotjesveld 15 Oosterhout 
 
KENNISGEVING VAN ZIEKTE Graag doorgeven aan: Trees 
Coppus, tel. 0162 - 470834. 
 
MEDISCHE KEURING RIJBEWIJS. 
Adres met belangrijk lagere keuringskosten (€ 43,--) voor de verlenging van uw 
rijbewijs. Mevrouw Hoogmoed, Ulvenhout. tel. 076-5612888 

 

COLOFON BESTUUR  
Voorzitter: Rien Joosen 06-54685456 
Secretaris: Jack Burm  06-22698301   
secretaris1@kpnmail.nl   
Penningmeester: Piet v Dongen 06-57416888 
pm-seniorenoosterhout@kpnmail.nl 
Ledenadministratie en 2e Penningmeester:  
Erik van Agtmaal  0162-431693 
senioren.oosterhout@gmail.com    
Algemene zaken:  
Henk Rothengatter   06-53456606 
Coördinator Activiteiten:  
Rikie v Ginneken  06-51614226  
Jean van Bree  06-10643067 
Rek. Nr. KBO Oosterhout Stad NL97RABO 0123 706 580  
 
Redactie Nieuwsbrief: 
Walter Spitters   06-27087316  
Jack Burm, eindredactie 06-22698301 
 
Website: www.seniorenoosterhout.nl: Afdelingsnieuws, foto’s van onze 
activiteiten en links naar voor u belangrijke websites. 
Senioren Reizen Oosterhout 
Lia Joosen                               06-46392051 
Rek. NR. Senioren Reizen Oosterhout NL07 RABO 0304 158 852 

    

    
 

Dagtocht woensdag 17 september 2025 
Boottocht en Gasthuismuseum in Vlaanderen 

 
Deze dagtocht bezoeken we Vlaanderen, we gaan varen over 
meren en kanalen. Met Vlaamse uitleg van de schipper over 
het vaargebied en de zandwinning in de streek.  
Aan boord ontvangst met koffie/thee en rond het middaguur 
wordt tijdens het varen de lunch met een drankje geserveerd. 
 
Weer terug aan de wal bezoeken we het Gasthuismuseum. 
De gids vertelt ons over het wel en wee van de gasthuiszusters 
en de patiënten van weleer.  
We sluiten de middag af met onderweg een drankje en 
bitterballen. Rond de klok van 18:00 uur rijden we Oosterhout 
weer binnen, waar iedereen weer bij de opstapplaats wordt 
teruggebracht. 
 
Kosten per persoon € 69,00 voor leden SENIOREN Oosterhout. 
Reissom incl. vaartocht met lunch en drankje aan boord,  
bezoek en bezichtiging Gasthuismuseum met Nederlandstalige 
gids en nadien een gezellig drankje samen met bitterballen, 
incl. fooien.  
 
Reserveren: vanaf dinsdag 26 augustus 2025 om 10:00 uur,  
Tel. Lia Joosen: 06-46392051 
 
Vertrektijden en opstapplaatsen:  
9.00 uur Arkendonk, parkeerplaats AH 
9.10 uur Pannenhoef Wilhelminalaan 
9.15 uur Strijenstraat bushalte hoek Torenstraat  
9.20 uur Busstation Leijsenhoek 
9.25 uur De Doelen t.o.v. Lampenpaleis 
9.30 uur Van Oldeneellaan t.h.v. huisnummer 9 
9.40 uur Oosterheide, Burg. Holtroplaan t.h.v. bushalte 
 

Rabo Club Support 
  
Ook dit jaar nemen we deel aan de actie Rabo Clubsupport. Als 
u lid bent van de Rabobank hopen we dat u ons steunt door op 
onderstaande rekeningnummers te stemmen. Het bedrag dat 
we op deze manier ontvangen is een welkome bijdrage aan 
onze activiteiten. Dit kan van  1 t/m 23 september. Bij 
voorbaat dank voor uw steun. 
 
De rekeningnummers waarop we hopen dat u uw stem 
uitbrengt zijn: 
NL97 RABO 0123 7065 80 t.n.v. KBO Oosterhout Stad 
NL07 RABO 0304 1588 52 t.n.v. Senioren Reizen Oosterhout.   
 
Dank namens de Stichting Reizen en Senioren Oosterhout. 


