
 
 
 

 
 
 
 

Wat mag je tijdens de Senioren Informatie 
dagen van onze vereniging verwachten. 
 
Door middel van een doorlopende presentatie zullen we 
de bezoekers een beeld tonen van onze activiteiten. 
Tijdens deze presentatie worden veel foto’s getoond. 
Dit alles maakt zichtbaar waar we als Senioren Oosterhout 
voor staan. Spontaan is hieraan door onze leden 
meegewerkt.  
 
Ook kunnen de bezoekers kennis maken met wat we te 
bieden hebben. Uiteraard mag je hierbij aansluiten.  
Kijk voor de programmering in de bijgevoegde bijlage.  
 
Als bestuur van Senioren Oosterhout zijn we blij dat 
zovelen hun medewerking hebben toegezegd. De 
coördinatoren van de activiteiten hebben in deze veel 
werk verricht. Onze welgemeende dank.    
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Beste leden SENIOREN Oosterhout, 
 
De bijna voorbije oktober maand toonde ons de 
weersomslag van een warme, droge zomer naar een frisse, 
soms natte maar wel erg kleurrijke herfst. Sfeervol en 
gezellig en dat willen wij u ook meegeven in de laatste 
maanden van 2025.  
Momenteel zijn achter de schermen veel vrijwilligers en 
bestuursleden druk aan de slag met de laatste 
voorbereidingen en het inrichten van Arendshof 2, (waar 
het stadhuis gaat komen) . 
Hier worden op 30 oktober en 31 oktober de SENIOREN 
Informatiedagen 2025 georganiseerd 
SENIOREN Oosterhout organiseert deze dagen samen met 
SENIOREN-Den Hout, Dorst en Oosteind. 
De opening van deze informatiedagen wordt verricht door 
Burgemeester Gerdo van Grootheest op donderdag 30 
oktober om 11.30uur.  
 
Gedurende deze dagen mag u deelnemen aan alle 
activiteiten welke door de verschillende afdelingen worden 
gepresenteerd en kunt u vrijblijvend informatieve lezingen 
bijwonen van diverse sprekers, o.a. door de Voorzitter van 
Senioren BRABANT/ZEELAND, de heer Leo Bisschops. 
Alle info over de programmering vindt u in de bijlage van 
deze maand. Laat u informeren door de vele instanties en 
organisaties en kom genieten van de muzikale omlijstingen 
welke beide dagen voor de bekende gezelligheid zullen 
zorgdragen. Tot ziens op donderdag 30 oktober van 11.30-
17.00 uur en/of vrijdag 31 oktober van 10.00-17.00 uur. 
 

 
Rien Joosen, 
Voorzitter SENIOREN 
Oosterhout 

 

 
  

Zet in uw agenda 
We hebben dit jaar weer een 
gezellige kerstviering op 18 

december, meer informatie volgt in 
de volgende nieuwsbrief. 



... 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

   Leden € 8,50, niet-leden € 9,50 incl. koffie of thee. 
Locatie: Activiteitencentrum De Slotjes. 

Betaling voor deelname graag zo spoedig mogelijk op 
bankrekening nr.: NL97RABO0123706580 t.n.v. Senioren 
Oosterhout, o.v.v. hobby-middag november en/of 
december. 

Opgeven bij Franca Broeders  tel. 06-43094630.   

Voor deze knutselmiddag is het verplicht om uzelf op te 
geven. Bij verhindering géén restitutie i.v.m. aankoop 
materialen. 

Knutselmiddagen 
 

                    16 november 
14 december 

Aanvang 14:00 tot ca. 16:00  
 

Wij zijn weer blij deze nieuwe leden bij 
Senioren Oosterhout te mogen verwelkomen: 
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Bijgewerkt tot 16 oktober 
 
 

Vrijdag 14 november 2025                                                             
       

SENIOREN REIZEN Oosterhout Informatiedag 2026 
 
Nieuwsgierig naar onze nieuwste 
bestemmingen? 
Kom kijken en luisteren wat 2026 
gaat brengen. 
Welkom in Activiteitencentrum  
“De Slotjes”                                                                                                 
Presentaties om 10.30 en 14.00 
 
Verplicht aanmelden vanaf donderdag 2 oktober 
Lia Joosen:  06 4639 2051   

Mevr. Kitty van Dongen- 
van Zundert 
Mevr. Hetty Snoeren 
Mevr. Ingrid Muermans-
van den Bergh 
Dhr. Harry Muermans 
Mevr. Wilma Schöll - De 
Man 
Mevr. Joke van Ommeren 
Dhr. Leon Bliznicki 
Dhr. Wim Halters 
Mevr. Janny Schep van 
Suijlekom 
Mevr. Trees Bakx 
Mevr. Raaijmakers-
Langerwerf 
Mevr. Huijben-Raaijmakers    

Tinnitus informatie avond 
Heb je last van tinnitus (oorsuizen) en wil je meer weten 
over wat het is, behandelopties en hoe je er mee kunt 
leren omgaan? Kom dan naar de informatieavond die 
Amphia-KNO samen met regio Breda Hoormij-NVVS 
organiseert. 
Wanneer: Dinsdag 11 november 2025   19.00 - 20.30 
uur  
Waar: Amphia Ziekenhuis Breda, Molengracht 21, Breda 
Meer informatie en aanmelden op: 
https://www.stichtinghoormij.nl/items/nl-
nl/agenda/voor-iedereen/informatieavond-over-
tinnitus-11-november-2025 
 

 
Bloemschikken met Rikie 
 
Kom op vrijdag 21 November 
naar onze gezellige workshop 
bloemschikken in Wijkcentrum De 
Slotjes van 10.00 tot 12.00 uur . 
 
 
Aanmelden kan tot 19 november bij  
Rikie van Ginneken tel. 06-51614226 .           
Kosten € 15.00 incl. koffie of thee 
 
 

 

Mevr. Nel van Aard- van Eijk 
Dhr. Fred Termond 
Dhr. Derk-Jan Scholten 
Mevr. Violet Scholten-Dros 
Dhr. Rob Witte 
Mevr. Annelies Witte 
Mevr. Dianne van Ginneken-
Aarts 
Dhr. Bob Fischer 
Mevr. Ans Fischer 
Mevr. Coby Nijkamp 
Dhr. Jan Oudenhuijsen 
Mevr. Herma Bakker 
Mevr. Corry van der Velden 
Mevr. Sonja de Rooij 

Overleden leden Senioren Oosterhout 
 
Dhr. Piet van Dongen  
Mevr. Gerry Rapacz  
 
Onze oprechte blijk van medeleven! 
Bijgewerkt tot 16 oktober 

 



 

Lid worden van Senioren Oosterhout.  

Aanmelden kan op 2 manieren: 

1. Via de website 
Https://www.seniorenoosterhout.nl 
Via het kopje “LID WORDEN”. Vul het formulier in 
en verstuur het ingevulde formulier. 
 

2. Neem telefonisch contact op met Rikie van 
Ginneken, tel. 06 51614226. Of mail naar: 
kborikie@gmail.com Indien geen gehoor bel: Trees 
Coppus 0162 470834 

 

 

Bingo 
 
Alleen voor leden.  
 
Een aantal keren per jaar  
organiseert Senioren Oosterhout een Bingomiddag. 
Voor 2025 is de komende datum:  woensdag 29 oktober. 
Bellen voor aanmelding vanaf 21 oktober 10.00 uur.  
Er zijn altijd aantrekkelijke prijzen te winnen. 
De kosten per kaart zijn € 6,00 per persoon. Graag gepast 
de kosten voldoen. 
Incl. een kop koffie of thee. Aanvang 14.00 uur.  
Locatie: Activiteitencentrum De Slotjes, Slotjesveld 15. 
 
Aanmelden bij: Will de Jong 06-28766080 

 

Extra Bingo    
 

Alleen voor leden. 
 
De uitslag van de enquête toonde de behoefte aan voor 
een extra bingo. Dit met name ook voor mensen die zich 
aanmelden en teleurgesteld worden. Deelname aan de 
bingo was niet meer mogelijk. In principe kan Ieder lid zich 
aanmelden. Maar vol is vol.  
 
De bingo is op woensdag 19 november. Bellen voor 
aanmelden op 6 november vanaf 10.00 uur  
 
Er zijn altijd aantrekkelijke prijzen te winnen. 
De kosten per kaart zijn € 6,00  incl. een kop koffie of thee. 
Graag gepast de kosten voldoen. 
 
Locatie Activiteitencentrum De Slotjes Slotjesveld 15 
Aanmelden bij Rikie van Ginneken tel.06-51614226 

Blijf bereikbaar 
 
Vanuit de ledenadministratie lopen we er regelmatig tegen 
aan dat een adres of mailadres niet juist is.  
 
Dit kan door verschillende redenen zijn ontstaan. 
Bijvoorbeeld door verhuizing of wijzigen van een mailadres. 
Enerzijds loopt dan de bezorging van onze Nieuwsbrief en 
het maandblad Ons niet zoals je als lid van Senioren 
Oosterhout zou verwachten. 
 
Op dit moment worden ook regelmatig mails verstuurd 
naar onze leden. Dit met nieuws dat niet kan wachten op 
de nieuwsbrief. Indien je een mailadres hebt en de mail van 
14 oktober 2025 niet hebt ontvangen is er mogelijk iets mis.  
Een dringend verzoek om via een mail naar: 
secretaris1@kpnmail.nl te reageren met vermelding van je 
voor- en achternaam. Ik kan dan aflezen van welk mailadres 
je gebruik maakt.  
 
Als je een mailadres hebt, dat bij ons niet bekend is, laat 
het dan ook op dezelfde manier als hierboven aangegeven 
weten.   Heb je geen mailadres of is je adres niet gewijzigd 
hoef je geen actie te ondernemen. 
 
De secretaris: Jack Burm   
 



  
WEKELIJKSE ACTIVITEITEN 

 
 
 
ZUMBA DANSEN OP CARAÏBISCHE MUZIEK. 
Maandagochtend om 9 uur of om 10 uur 
Info: Jean van Bree tel. 06-10643067 
De Bunthoef, Beneluxweg 37, Oosterhout. 
 
WANDELEN. 
Dinsdagmiddag vertrek 13.30 uur 
o.l.v. Mieke Cornet tel. 06 - 49776656 
Vanaf Museum Oud Oosterhout aan de Bredaseweg, Oosterhout 

BEWEGEN VOOR 50 +ers. 
Donderdagmorgen van 10.00 – 11.00 uur o.l.v. Annie van 
Baal, tel. 0162-743624 
De Pannehoef, Wilhelminalaan, Oosterhout. 

RIKKEN. 
Donderdagmiddag om 13.30 uur 
Info, Dini Verschueren tel. 0162 - 432911 
Activiteitencentrum De Slotjes, Slotjesveld 15, Oosterhout. 
 
FIETSEN. 
Vrijdagmiddag vertrek 13.30 uur 
o.l.v. Jos van Ginneken, tel. 06 - 51614226 
St.Antoniuskerk, St. Vincentiusstr. 113A, Oosterhout. 
 
 TEKEN- EN SCHILDERSGROEP. 
Maandag- en donderdagmiddag van 13.00 tot 15.45 uur.  
Info H. van Meer, tel. 0162 - 456982 
Locatie H19, Heuvel 19, Oosterhout. 
 
JEU DE BOULES. 
Elke dinsdag van 10.00 tot 12.00 uur Info: Jan van Gils tel: 0162 454434 
Wij spelen nu op de banen op Oudenhove in Oosterhout, nr. 165A (naast de 
praktijk van de fysiotherapeut). 
 
KOOR: THE OLD STARS VAN SENIOREN OOSTERHOUT. 
Woensdag om 13.30 uur repetitie. Info: Nico 
Bekers tel. 06 -38569011 
De Pannehoef, Wilhelminalaan Oosterhout 
 
COGNITIEVE TRAININGEN 
Maandag en vrijdagochtend van 11.30 tot 12.30 uur Info: Lia 
Joosen tel. 06-46392051 
Activiteitencentrum De Slotjes, Slotjesveld 15 Oosterhout 
 
KENNISGEVING VAN ZIEKTE Graag doorgeven aan: Trees 
Coppus, tel. 0162 - 470834. 
 
MEDISCHE KEURING RIJBEWIJS. 
Adres met belangrijk lagere keuringskosten (€ 43,--) voor de verlenging van uw 
rijbewijs. Mevrouw Hoogmoed, Ulvenhout. tel. 076-5612888 

 

COLOFON BESTUUR  
Voorzitter: Rien Joosen   06-54685456 
Secretaris: Jack Burm   06-22698301   
secretaris1@kpnmail.nl   
Penningmeester:  
Piet v Dongen                         06-57416888 
pm-seniorenoosterhout@kpnmail.nl 
Ledenadministratie en 2e Penningmeester:  
Erik van Agtmaal     0162-431693 
senioren.oosterhout@gmail.com    
Algemene zaken:  
Henk Rothengatter     06-53456606 
Coördinator Activiteiten:  
Rikie v Ginneken      06-51614226  
 
Bankrekening Senioren Oosterhout 
NL97RABO 0123 706 580  
 
 Redactie Nieuwsbrief: 
Walter Spitters       06-27087316  
Jack Burm, eindredactie   06-22698301 
 
Website: www.seniorenoosterhout.nl:  
 

Extra Dagtocht IT’S LADIES DAY, Di 16 December   
 
Het aantal aanmeldingen voor 16 
november bleek zo groot dat er nu 
een extra dagtocht (zelfde 
programma) is gerealiseerd op 
dinsdag 16 december 
(Er zijn nog een klein aantal 
plaatsen beschikbaar) 
Modepresentatie van nieuwste 
wintermode 2025/2026 met 
volledig dagprogramma. 
 
Na de ophaalroute rijden we deze naar Boskoop waar we van 
een gezellige  “LADY’s Day” gaan genieten.   Na de vriendelijke 
ontvangst wordt koffie/thee met gebak  geserveerd en daarna 
nemen we onze plaatsen in voor het begin van de modeshow in 
de winkel waar met muziek en accessoires de nieuwste trends 
2026 worden geshowd door meerdere mannequins met 
verschillende maten 
Kopen mag natuurlijk maar hoeft nooit, u heeft geen enkele 
verplichting! 
Na de modeshow is er een lunch met belegde broodjes, 
krentenbol, fruit, jus d’orange, koffie en thee.  
Na de lunch gaat de helft van de groep naar de bingo waar 
leuke prijsjes zijn te winnen. De andere helft kan in de winkel 
rondkijken (met voldoende gelegenheid tot passen en kopen).   
De middag wordt afgesloten met een feestelijk advocaatje met 
slagroom. 
Na ons bezoek sluiten we de dag af met een diner alvorens we 
weer op weg gaan naar Oosterhout. Een gezellige dag is 
gegarandeerd. Aankomst terug in Oosterhout omstreeks 19.30 
uur. 
 
Kosten voor deze geheel verzorgde dag € 62,50 p.p.   (alleen 
voor leden Senioren Oosterhout)                                                                                              
prijs incl. busvervoer, modeshow, koffie met gebak, lunch, 
gratis rondje bingo,  advocaatje-slagroom en een afsluitend  
3-gangen diner (incl. fooien).  
De vertrektijden en opstapplaatsen zijn: 
                                                                                                                              
08.15 uur Oosterheide Burg. Holtroplaan  

t.h.v. de Bushalte 
08.25 uur   Van Oldeneellaan t.h.v. huisnummer 9                                                                                         
08.30 uur De Doelen t.o. Lampenpaleis                                                                                                  
08.35 uur Busstation Leijsenhoek                                                                                                                              
08.40 uur T.o. bushalte Strijenstraat/ hoek Strijenstraat                                                                              
08.45 uur         Pannenhoef, Wilhelminalaan                                                                                                   
08.55 uur Arkendonk , parkeerplaats Albert Heijn                                                                                                         
                                                                                                                             
Aanmelden: Lia Joosen,  Tel:  06-46392051                                                                                                                     
Na aanmelding betaling op bankrek.nr.  
NL07 RABO 0304 158852                                                                                                        

SENIOREN REIZEN OOSTERHOUT. 
Contactpersoon: Lia Joosen   
Telefoon: 0646392051 
Bankrekeningnummer: NL07 RABO 0304 1588 52 

 


