
 

 

 

 
 
 
 

Vanaf 13.00 uur serveren wij voor u een lunch. 
 
Rond 14.30 uur wordt er een kerstverhaal verteld door 
Ronald Vermeulen. 
Daarna hebben we een muzikaal uurtje met  

The International Community Gospel Choir !!! 
 

 
 

De muziek komt van oorsprong en cultuur uit  
Afrika en overgebracht naar Zuid Amerika , 
maar de ritmes en samenzang bleven van 
Afrikaanse oorsprong. Tijdens zware en 
langdurige werkdagen op plantages zongen 
slaven “work” songs om de arbeid te 
verlichten en hun band met elkaar te 
versterken. Dit met een muziekstijl van Soul , 
Jazz en blues. 
 
De zaal gaat om 12.30 uur open , en de 
middag eindigt rond de klok van 16.45 uur. 
Aanmelden kan op 2 en 3 december vanaf 
10.00 uur alleen telefonisch bij Rikie van 
Ginneken, tel. 06-51614226 met vermelding 
van uw lidmaatschapsnummer. 
Kosten voor deze middag zijn € 7,50 incl. 
lunch. 
Na betaling op rek.nr. NL97RABO123706580 
t.n.v. Senioren Oosterhout graag met 
vermelding van lidmaatschapsnummer is er 
voor u een plaats gereserveerd. 

 

 

2025-12 

 
Beste leden SENIOREN Oosterhout, 

 
De Seniorendagen 2025 liggen weer achter ons, voor de 
eerste keer hebben wij deze gezamenlijk kunnen 
organiseren met de seniorenverenigingen van onze 
kerkdorpen. 
Gezien de  reacties van de deelnemende organisaties en 
bezoekers is het voor ons een succes te noemen, een 
herhaling in welke vorm dan ook sluiten wij niet uit. 
 
Via deze weg willen wij onze dank uitspreken aan alle 
vrijwilligers, zonder hun hulp was dit alles niet mogelijk 
geweest te organiseren. 
 
Speciale dank aan de vrijwilligers van Stichting Stoof die het 
mogelijk maakten om van een leeg winkelcentrum in 2 
weken tijd een mooi evenementen ruimte van te maken. 
 
Ook dank aan de Winkeliersvereniging en de Gemeente 
Oosterhout waarvan wij medewerking kregen om deze 
Seniorendagen te realiseren. 
 
De komende periode staat voor een drukke maar vooral een 
gezellige tijd.  18 november is de 3de presentatie van 
,,Senioren aan Zet”. 
 
De Kerstviering op 18 december zal dit jaar voor onze leden 
plaatsvinden in de verbouwde Pannehoef.  Zie voor het 
programma de kolom hiernaast.  
 
Het wordt een mooie tijd  om het jaar  gezellig af te sluiten. 
Namens het voltallige Bestuur wensen wij u Fijne 
Feestdagen toe. 

 
 
 

Rien Joosen, 
Voorzitter SENIOREN 
Oosterhout 

 

 

 
 
 

Kerstviering 
Op donderdag 18 december 

hebben we al weer onze 
kerstviering  in De Pannehoef. 

Aanvang 12:45 

 
 
 
 

 
 
 



... 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
Leden € 8,50, niet-leden € 9,50 incl. koffie of thee. 
Locatie: Activiteitencentrum De Slotjes. 

Betaling voor deelname graag zo spoedig mogelijk op 
bankrekening nr.: NL97RABO0123706580 t.n.v. Senioren 
Oosterhout, o.v.v. hobby-middag in december. 

Opgeven bij Franca Broeders  tel. 06-43094630.   

Voor deze knutselmiddag is het verplicht om uzelf op te 
geven. Bij verhindering géén restitutie i.v.m. aankoop 
materialen. 

 

Knutselmiddagen 
 

14 december 2025 
25 januari 2026 
22 februari 2026 

Aanvang 14:00 tot ca. 16:00  
 

Wij zijn weer blij deze nieuwe leden bij 
Senioren Oosterhout te mogen verwelkomen: 
    
Mevr. Marjolijn van Heel 
Mevr. Yvonne Wagenaar van Leeuwen  
Mevr. Jeanne Kops-van Bavel  
Mevr. Jeanne de Jongh  
Mevr. Cootje Versteeg-Mandemakers 
Mevr. Clementine Slee       Mevr. Trudy van der Plas 
Dhr.    Toon van der Aart    Mevr. Joke van der Aart 
Dhr.    Frans van Grieken    Mevr. Petra van Grieken-Sloots 
Dhr.    Rini van Mook           Mevr. Bets de Vos 
Mevr. Loes Kitslaar               Mevr. José Huijben 
Dhr.    Joop van Buitenen    Mevr. Margriet van Vugt 
Dhr.    Noud van Dongen     Mevr. Rita van Dongen-Voogt 
Mevr.  Cora Leonard 
Mevr.  Erma Ligtvoet- van Heerde 
Dhr.     Luc de Groene           Mevr. Rian de Groene 
Dhr.     Karel Mullaert           Mevr. Will Mullaert-Gosens 
Mevr.  Maja Leenaars 
Mevr.  Toos Sijmons-Hereijgers 
Mevr.   Kitty van Drunen      Dhr. Bas van Drunen 
 
Bijgewerkt tot en met 12 november 2025 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Bijgewerkt tot  
 
 

Historie Oosterhout 
 
Op 14 januari 2026 is er een lezing 
geregeld over de historie en het nu 
van Oosterhout.  
Spreker: Leo Michielsen . 
De lezing begint om 14.30 uur in 
Wijkcentrum. De Slotjes. 
Kosten voor deze middag € 3,50 incl. koffie/thee. 
Je kunt je opgeven bij Rikie van Ginneken, tel. 06-
51614226. Na betaling met vermelding van uw 
lidmaatschapsnummer op bankrekeningnummer 
NL97RABO0123706580 is er voor u een plaats 
gereserveerd. 

Vrijwilligers gezocht 
We zijn op zoek naar iemand die de leden 
op verjaardagen gaat bellen. Hier staat een 

kleine vergoeding tegenover. Aanmelden bij:  
Jean van Bree tel.nr. 06-10643067 
 

Per 1 januari 2026 zijn we op zoek naar 
een bezorger van de nieuwsbrieven/Ons  
in de wijk Slotjes. Er staat een kleine vergoeding 
tegenover. Tevens personen die als reserve bezorger 
willen optreden in een wijk. Informatie en  
aanmelden bij: Jean van Bree tel.nr.06-10643067 

 
 
 

Kerst-bloemschikken met Rikie 
 
Omdat er voor het Kerst 
bloemschikken altijd veel 
aanmeldingen zijn is het 2 x 
bloemschikken op vrijdag 19 
december 2025. 
 
Je kunt je aanmelden voor 
 s ’morgens van 10.00 uur tot 
12.00 uur of s ’middags van 
14.00 uur tot 16.00 uur. 
 
Kosten € 15,00 incl. koffie of thee en iets lekkers. 
Aanmelden tot 17 december bij Rikie van Ginneken tel. 
06-51614226 
 
 

 

 

 

Overleden leden Senioren Oosterhout 
Mevr. J.C. van der Avoird 
Mevr. Joke de Laat 
Mevr. N Hageman-Vultoo 
 
Onze oprechte blijk van medeleven! 
Bijgewerkt tot en met 12 november 2025 

 



 

Lid worden van Senioren Oosterhout.  

Aanmelden kan op 2 manieren: 

1. Via de website 
Https://www.seniorenoosterhout.nl 
Via het kopje “LID WORDEN”. Vul het formulier in 
en verstuur het ingevulde formulier. 
 

2. Neem telefonisch contact op met Rikie van 
Ginneken, tel. 06 51614226. Of mail naar: 
kborikie@gmail.com Indien geen gehoor bel: Trees 
Coppus 0162 470834 

 

 

RISK FACTORY 
 
Ontdek , beleef en leer in 
de Risk Factory !, je hebt 
ze vast wel ontmoet op 
de Seniorendagen. 
 
We willen natuurlijk 
allemaal veilig en gezond 
leven . 
 
Gelukkig kun je zelf veel doen om jouw veiligheid en 
gezondheid te verhogen . 
In de Risk Factory maak je kennis met de risico’s welke je 
in het dagelijks leven kunt tegenkomen, zoals 
brandgevaar, contact met hulpdiensten , hygiëne, online 
veiligheid en stevig staan. 
 
Een bezoek aan de Risk Factory is geschikt voor groepen 
senioren en toegankelijk voor mensen met een rolstoel, 
hulpmiddelen en rollator,  het duurt 3 uur.  
Wij organiseren dit bezoek op 21 januari 2026, u wordt 
opgehaald met de bus . De bus vertrekt om 11.30 uur 
vanaf Wijkcentrum De Slotjes , Slotjesveld 15 in 
Oosterhout. 
 
Kosten voor deze bijeenkomst € 12,50 incl. bus en 
koffie/thee, je moet zelf voor een lunchpakketje zorgen. 
Na betaling op bankrekening NL97RABO0123706580 t.n.v. 
Senioren Oosterhout is er voor u een plaats gereserveerd. 
 
U kunt zich opgeven bij Rikie van Ginneken tot 15 
december 2025. tel . 06-51614226 met vermelding van 
lidmaatschapsnummer . 
 

Blijf bereikbaar 
 
Vanuit de ledenadministratie lopen we er regelmatig tegen 
aan dat een adres of mailadres niet juist is.  
 
Dit kan door verschillende redenen zijn ontstaan. 
Bijvoorbeeld door verhuizing of wijzigen van een mailadres. 
Enerzijds loopt dan de bezorging van onze Nieuwsbrief en 
het maandblad Ons niet zoals je als lid van Senioren 
Oosterhout zou verwachten. 
 
Op dit moment worden ook regelmatig mails verstuurd 
naar onze leden. Dit met nieuws dat niet kan wachten op 
de nieuwsbrief. Zorg dat je op de hoogte blijft. Dit kan door 
adreswijzigingen, wijziging van telefoonnummer of 
mailadres tijdig door te geven aan de ledenadministratie. 
Mailadres: senioren.oosterhout@gmail.com .  
 
Het is ook in uw belang dat we de juiste adressering 
gebruiken. Indien we geen juist adres hebben ontvangt U 
geen nieuwsbrief/Ons. Nazending van de nieuwsbrief kan 
enkel als we uw mailadres hebben. 
 
Als uw gegevens niet zijn gewijzigd en bij ons bekend zijn 
hoeft U niets te doen.  
 
De secretaris: Jack Burm   
 

 

Gezelligheid 30/31 oktober tijdens Senioren Info dagen. 

 

https://www.seniorenoosterhout.nl/
mailto:kborikie@gmail.com
mailto:senioren.oosterhout@gmail.com


  

WEKELIJKSE ACTIVITEITEN 
 
 
 
ZUMBA DANSEN OP CARAÏBISCHE MUZIEK. 
Maandagochtend om 9 uur of om 10 uur 
Info: Jean van Bree tel. 06-10643067 
De Bunthoef, Beneluxweg 37, Oosterhout. 

 
WANDELEN. 
Dinsdagmiddag vertrek 13.30 uur 
o.l.v. Mieke Cornet tel. 06 - 49776656 
Vanaf Museum Oud Oosterhout aan de Bredaseweg, Oosterhout 

BEWEGEN VOOR 50 +ers. 
Donderdagmorgen van 10.00 – 11.00 uur o.l.v. Annie van 
Baal, tel. 0162-743624 
De Pannehoef, Wilhelminalaan, Oosterhout. 

RIKKEN. 

Donderdagmiddag om 13.30 uur 
Info, Dini Verschueren tel. 0162 - 432911 
Activiteitencentrum De Slotjes, Slotjesveld 15, Oosterhout. 
 
FIETSEN. 

Vrijdagmiddag vertrek 13.30 uur 
o.l.v. Jos van Ginneken, tel. 06 - 51614226 
St.Antoniuskerk, St. Vincentiusstr. 113A, Oosterhout. 
 

 TEKEN- EN SCHILDERSGROEP. 
Maandag- en donderdagmiddag van 13.00 tot 15.45 uur.  
Info H. van Meer, tel. 0162 - 456982 
Locatie H19, Heuvel 19, Oosterhout. 
 
JEU DE BOULES. 
Elke dinsdag van 10.00 tot 12.00 uur Info: Jan van Gils tel: 0162 454434 
Wij spelen nu op de banen op Oudenhove in Oosterhout, nr. 165A 
 (naast de praktijk van de fysiotherapeut). 
 
KOOR: THE OLD STARS VAN SENIOREN OOSTERHOUT. 
Woensdag om 13.30 uur repetitie. Info: Nico 
Bekers tel. 06 -38569011 
De Pannehoef, Wilhelminalaan Oosterhout 
 

COGNITIEVE TRAININGEN 
Maandag en vrijdagochtend van 11.30 tot 12.30 uur Info: Lia 
Joosen tel. 06-46392051 
Activiteitencentrum De Slotjes, Slotjesveld 15 Oosterhout 
 
KENNISGEVING VAN ZIEKTE Graag doorgeven aan: Trees 
Coppus, tel. 0162 - 470834. 
 

MEDISCHE KEURING RIJBEWIJS. 
Adres met belangrijk lagere keuringskosten (€ 43,--) voor de verlenging van uw 
rijbewijs. Mevrouw Hoogmoed, Ulvenhout. tel. 076-5612888 

 

 

COLOFON BESTUUR  
Voorzitter: Rien Joosen   06-54685456 
Secretaris: Jack Burm   06-22698301   
secretaris1@kpnmail.nl   
Penningmeester:  
Piet v Dongen                         06-57416888 
pm-seniorenoosterhout@kpnmail.nl 
Ledenadministratie en 2e Penningmeester:  
Erik van Agtmaal     0162-431693 
senioren.oosterhout@gmail.com    
Algemene zaken:  
Henk Rothengatter     06-53456606 
Coördinator Activiteiten:  
Rikie v Ginneken      06-51614226  
 
Bankrekening Senioren Oosterhout 
NL97RABO 0123 706 580  
 
 Redactie Nieuwsbrief: 
Walter Spitters       06-27087316  
Jack Burm, eindredactie   06-22698301 
 
Website: www.seniorenoosterhout.nl:  
 

Senioren reizen in 2026 
Vrijdag 14 november waren heel veel leden aanwezig in 
Activiteitencentrum “De Slotjes” tijdens de informatieochtend 
en middag van Senioren Reizen om te luisteren naar de 
plannen voor 2026.  
 
In 2026 gaan we natuurlijk weer 
een aantal dagtochten 
organiseren maar ook 
meerdaagse vakantiereizen , 
variërend van 5 dagen, 8 dagen 
en een 10-daagse 
bus/excursiereis.  
 
De vakantiereizen vinden plaats 
in het voorjaar, de nazomer en 
de feestelijke laatste maand van 
het jaar en gaan naar 
verschillende landen in Europa.  
 
Maar ook ons eigen land gaat de  
gasten verrassen tijdens een  
heerlijke busreis. 
 
Er zijn al heel veel inschrijfformulieren ingeleverd, en veel 
leden verheugen zich al op de vakanties die gaan komen in het 
nieuwe jaar. Mocht U de Infodag gemist hebben en zou U graag 
een brochure willen ontvangen.  
 
Ophaaladres: Vlierlaan 82                                                                  
Info:  Lia Joosen:  06 4639 2051     
 

                                     2009 Colmar 

 
                                       2025 Mallorca 

 
 

SENIOREN REIZEN OOSTERHOUT. 
Contactpersoon: Lia Joosen   
Telefoon: 0646392051 
Bankrekeningnummer: NL07 RABO 0304 1588 52 

 

mailto:secretaris1@kpnmail.nl
http://www.seniorenoosterhout.nl/

